
Gerencia de Oficina Plenitud

eciban un afectuoso saludo de parte de todos los que trabajamos en su Oficina Ple-
nitud, esperamos que se encuentren gozando de salud y bienestar.

Queremos compartirles con agrado que en este corto periodo de nuestra nueva 
Junta Directiva de Plenitud AA, se han planteado y reorientado planes y proyectos para el 
beneficio de nuestra Comunidad, como son los subcomités de Planeación Estratégica, que 
agrupa a los comités de Directiva para retroalimentar los planes y proyectos correspondien-
tes y dar seguimiento a cada uno, así como el de Plenitud Digital, para mayor atención y 
seguimiento de nuestro nuevo producto: la revista digital.

Se están llevando a cabo la revisión y actualización de nuestro Manual de comités de 
Plenitud AA, los estatutos internos de la Junta Directiva, el manual de identidad, el plan de 
negocios, las políticas y procedimientos de la Oficina Plenitud.

Se les recuerda que está a disposición el compendio número 12 y la carpeta del cccp, como 
herramienta para todo servidor o alcohólico, y obvio para nuestros aliados.

Contamos con los paquetes promocionales para el apoyo de la Semana de los Jóvenes, y 
llevemos el mensaje a este sector tan desprotegido; consulta su disposición y donativo.

Seguimos trabajando para el mejoramiento, desde el acceso hasta la adquisición de nues-
tra suscripción digital: espera grandes sorpresas con beneficios a nuestra Comunidad.

Gracias por su gran apoyo en asistir al 40 aniversario  de la revista Plenitud AA, que se 
llevó a cabo el 19 de mayo del presente, en el Centro Médico Siglo XXI, con un total de 1,250 
compañeros.

Hoy es una realidad que nuestros coordinadores de Plenitud de las áreas cuenten con su 
correo electrónico, con el propósito de estar más cerca de la información y mejorar nuestros 
servicios.

Dios los bendiga hoy y siempre, y recuerden: Plenitud es un servicio. Un abrazo sincero.

Número 11,  septiembre 2017

R
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Del comité de Plenitud de Conferencia

n la 51ª Conferencia Mexicana, se aprobaron las 3 sugerencias que emitió el co-
mité de Plenitud, las cuales, nos invitan a que les demos vida en nuestros grupos, 
distritos y áreas. Con ellas podemos redoblar esfuerzos y alcanzar a más personas 

que tienen problemas con su manera de beber. Que la gratitud siempre vaya por delante en 
todos nosotros. Recuerda que tú eres parte importante para darles vida y hacerlas realidad.

1ª sugerencia

Debido a que ya no se llevan a cabo las capacitaciones presenciales a los coordinadores de 
Plenitud, en la medida de lo posible, y por medio de los mecanismos que establezca cada re-
gión y sus comités organizadores de los eventos de región, fueran contemplados los siguiente 
puntos:

	 a) Espacio para la capacitación (módulo o salón).
	 b) El día de los trabajos, asignar los horarios posibles (sugeridos 5).
	 c) Insertar en el cuadernillo de trabajo, los temas y módulos asignados.
	 d) Participación en apertura o clausura con temas de Plenitud.

2ª sugerencia

En coordinación con los comités de acción, que cada distrito adquiera como mínimo una 
suscripción de Plenitud Digital en cada número nuevo que se vaya editando.

3ª sugerencia

En la medida de sus posibilidades y por medio de los mecanismos de cada grupo, distrito 
y área, obsequiemos a nuestros compañeros privados de su libertad una suscripción de la 
revista Plenitud AA impresa, y que se informe trimestralmente el número de suscripciones 
para compañeros privados de su libertad con los que cuenta cada área.

E
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Departamento de Servicios a la Comunidad

l comportamiento de las suscripciones, del 2011 al 2015, se ha ido incrementando 
en cada  número gracias  a su apoyo oportuno.E

Desplazamiento de suscripciones 2011-2015 al corte de cada número

178 9936 195 21883

179 11372 196 21906

180 14259 197 23042

181 14759 198 24413

182 15442 199 24049

183 16084 200 28244

184 16878 201 26084

185 18171 202 25428

186 18585 203 24486

187 18940 204 23853

188 19731 205 24813

189 20385 206 24904

190 20270 207 23212

191 20447 208 24418

192 20446 209 24347

193 20912 210 24637

194 21550

Número
Revista

Suscripción
por Estructura

Suscripción
personal Acumulado Número

Revista
Suscripción

por Estructura
Suscripción

personal Acumulado

211 23487 1229 24716 217 23937 1166 25103

212 22366 1145 23511 218 24074 1227 25301

213 22680 1098 23778 219 24224 1175 25399

214 23191 1009 24200 220 25474 1383 26857

215 23541 1103 24644 221 25083 1530 26613

216 23813 1121 24934 222 24859 1473 26332

Les informamos que tenemos en existencia 35 paquetes promocionales disponibles, de la 
“Semana Nacional Compartiendo Esfuerzos”, con 100 revistas de los números 212 al 216, con 
un costo de $1,000. De igual forma, si prefieres aprovechar las revistas sueltas o a través de 
la suscripción, tenemos en existencia desde la 216.

A continuación se  muestra el desglose de suscripciones por Estructura y personalizadas  
a  la fecha:

OP_Gaceta Julio 2017_21x27.5.indd   3 13/07/17   12:05



4

Pueden adquirir la suscripción digital, la 
cual es una herramienta de trabajo que te 
acompaña en la transmisión del mensaje, te 
ayuda y te fortalece en tu servicio. Adquiérela 
a favor de las futuras generaciones: nuestros 
jóvenes.

Les solicitamos la carta aval a nuestros 
coordinadores de Plenitud de las áreas que 
aún no la han enviado firmada por la mesa de 
servicio. Si existe algún cambio en los coordi-
nadores, es necesario hacerlo también, para 
que la difusión y envió de productos sean 
más rápido, reiterándoles que con gusto los 
atenderemos.

Ponemos a su consideración el siguiente 
paquete correspondiente a la “V Semana Na-
cional de Alcohólicos Anónimos para los Jó-
venes”, destinada para el mes de septiembre, 
por lo que pueden solicitarlo a partir del 1° de  
agosto. Paquetes autorizados 500:

Aprovechando la ocasión, agradecemos su 
apoyo en la adquisición de los productos de 
nuestra querida Oficina Plenitud.

Les informamos a través del siguiente cuadro el total de las  suscripciones  digitales que 
se han obsequiado con una suscripción impresa, a partir de la 214 a la 220: a la fecha es de 
26,832 tarjetas: aún sigue vigente esta promoción.

Número Cantidad Número Cantidad

211 24716 216 24934

212 23511 217 25103

13 23778 218 25206

214 24200 219 24982

215 24644 220 25136

Te informamos que la promoción del ob-
sequio en la suscripción impresa cambió a 
partir de la revista 221,  con la cual, se dará 
un tarjetero.

La revista 222  está disponible a partir del 
18  de julio del 2017.

Se informa que los paquetes correspon-
dientes a la “Semana Nacional de Informa-
ción a la Radio” y de la “Semana Nacional del 
Interno Alcohólico” se agotaron en los prime-
ros 15 días de mayo, desplazándose 450 y 150 
respectivamente.

A partir del 1° de agosto se estarán despla-
zando ya los productos de fin de año; esto es 
para que las áreas les hagan llegar oportuna-
mente sus pedidos y puedan adquirirlos con 
tiempo. Por lo que se les solicita ir enviando  
sus pedidos:

Les informamos  que sólo tenemos en exis-
tencia 106 libros de El lenguaje del corazón 
conmemorativo; recuerda que es una edición 
limitada que sólo está a disposición cada 5 
años,  no te quedes sin este bello ejemplar.

Productos Donativo
Calendario  $44.00 

Agenda ejecutiva  $178.00 

Repuesto agenda ejecutiva  $89.00 

Agenda bolsillo  $44.00 

Productos Cantidad
Compendio   1, 3, 5 y 7 4

Revista Plenitud AA 4

Donativo  $146.00 
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Departamento de Personal

a Oficina Plenitud se prepara para todo tipo de cambios. Las constantes adapta-
ciones en materia de lo fiscal y facturación electrónica implican el mejoramiento 
y la adquisición de conocimientos de nuestro personal encargado en este rubro. 

En esta ocasión informamos de la capacitación que han tomados nuestras compañeras, esto 
para lograr buenos resultados y poder llevar a cabo las exigencias que se están requiriendo 
en este entorno:

Capacitación

En otros asuntos se realizaron las siguientes acciones:

• Compra de ropa de trabajo, personal de intendencia.
• Compra de uniformes, personal masculino.

De manera que ustedes puedan adquirir sus productos con anticipación, se mencionan los 
días en que las oficinas permanecerán cerradas:

• Sábado 16 de septiembre 2017.
• Jueves 2 de noviembre 2017.
• Lunes 20 de noviembre 2017.

*NIF: Normas de Información Financiera.

Departamento Editorial

eguimos trabajando en el cuidado y vigilancia de nuestros procesos editoriales 
para darles siempre un mejor servicio. Por ello, queremos darles las gracias a todos 
los que hicieron posible la edición del compendio número 12 Lo mejor de la revista 

Plenitud AA, pues gracias a sus encuestas respondidas, elegimos los artículos que ustedes 
desearon.

Como saben, en nuestra revista tenemos una sección llamada “Criterios profesionales”. No 
olviden que pueden invitar a los profesionales con los cuales trabajan para que nos envíen 
textos sobre sus puntos de vista en cuanto al alcoholismo se refiere. Pueden hacernos llegar 
sus artículos al correo <<fernandoe@aamexico.org.mx>>.

L

Trabajador Curso
Jefe de Finanzas ABC de las NIF*.
Jefe de Finanzas 
Auxiliar contable Régimen Fiscal de las donatarias autorizadas.

S

OP_Gaceta Julio 2017_21x27.5.indd   5 13/07/17   12:05



6

Departamento de Finanzas

ara el segundo trimestre del 2017 tuvimos los siguientes ingresos según gráfica:P
Facturación 

Región 1er trimestre 2017 2º trimestre 2017
Norte Poniente  398,582  290,207 

Norte Oriente  413,008  212,795 

Centro Poniente  542,752  395,909 

Centro Oriente  290,820  218,348 

Sur Poniente  845,791  678,928 

Sur Oriente  656,403  484,117 

Mostrador  175,005  158,740 

Intergrupales  156,580  175,031 

 2,614,074  3,478,941

1,000,000
800,000
600,000
400,000
200,000

-

Centro Poniente

Norte Oriente

Norte Poniente

Centro Oriente

Sur Poniente

Sur Oriente

Mostrador

Intergrupales

  1er trimestre 2017             2º trimestre 2017

Siempre estamos al pendiente de sus comentarios y hemos recibido sugerencias en cuan-
to a las convocatorias que publicamos número a número. Por ello, estamos reorganizando 
nuestro calendario para darle más tiempo a cada convocatoria y que sean, no sólo nuestros 
suscriptores, sino toda la Comunidad de Alcohólicos Anónimos la que pueda participar en 
ellas. Recuerda que tu experiencia es importante para seguir transmitiendo el mensaje.

Motivamos a las siguientes áreas para que nos envíen experiencias en cualquiera de los 
Tres Legados, ya que, por el momento, no tenemos textos suyos para su posible publicación:

• Zacatecas Oriente.
• Jalisco Sur.
• Jalisco Los Altos.
• Quintana Roo.
• Yucatán Tres.
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Materiales

Prestaciones
Sueldos

Otros impuestos

Servicios de terceros

Material de difusión

Servicios a la Comunidad

Depreciaciones

Junta Directiva y conjuntas

Costo de impresión

 1er trimestre 2017              2º trimestre 2017

Costos y gastos
Concepto 1er trimestre 2017  2º trimestre 2017

Sueldos  609,480  635,215 

Prestaciones  289,699  370,096 

Materiales  78,245  75,160 

Otros impuestos  30,939  34,357 

Servicios de terceros  265,658  310,891 

Material de difusión  76,407  471,593 

Servicios a la Comunidad  160,037  174,557 

Depreciaciones  17,607  16,576 

Junta Directiva y conjuntas  50,864  104,922 

Costo de impresión  1,331,240  1,497,016 

 2,910,176  3,690,384 

En el segundo trimestre del año, la facturación disminuye un poco; sin embargo, en los 
siguientes meses se incrementa por la distribución de la revista. Queremos agradecer a cada 
uno de ustedes la adquisición de su revista Plenitud AA e invitarles a seguir transmitiendo 
el mensaje a través de los productos que Oficina Plenitud distribuye.

Del trimestre mencionado, nuestros ingresos son menores a los gastos, lo que ya teníamos 
previsto en presupuesto. El patrimonio de Plenitud es de $7,611,105.

Tenemos deudas por $1,745,760 que incluyen el costo de las revistas que están pendientes 
de entregar por suscripciones.

Para los nuevos servidores les recordamos el número de cuenta para depósitos a Plenitud: 
0198864276, de BBVA Bancomer, y les solicitamos depositar sus pagos de Plenitud separados 
de los de osg. 
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La Gaceta Plenitud © es una publicación de Oficina Plenitud.
Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos, AC.

Recuerda que la puedes descargar en nuestra página web:
www.plenitudaa.org.mx

Teléfono: (01 55) 52 64 89 13
Lada sin costo: 01 800 286 79 62
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